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TAKK FYRIR HJALPINA!

Kaera heimsforeldri,
A arinu 2006 for ungbarnadaudi i heiminum i
fyrsta sinn i ségunni nidur fyrir 30 pusund dauds-
foll & dag. betta er merkilegur é4fangi og svo sann-
arlega gledilegt ad tidni ungbarnadauda hefur
leekkad enn frekar & undanférnum tveimur arum.
Pad eru engu ad sidur riumlega 25.000 born und-
ir fimm ara aldri sem enn lata lifid daglega, flest
af voldum sjukdéma sem koma ma i veg fyrir
med tiltdlulega kostnadarlitium adgerdum. bess-
ar skelfilegu tolur syna okkur ad verkefnin fram
undan eru stér, en drangurinn synir okkur einnig
ad pau eru ekki oyfirstiganleg.

Mikilveegasta verkefni UNICEF er ad koma i veg fyrir ad born lati
[ifio af vidrddanlegum orsékum. Vid leggjum pvi mikla &herslu 4 ad
tryggja heilsu barna og koma i veg fyrir ad pau lidi hungur eda porsta.

Um 50% af styrktarfé UNICEF er varid i bélusetningu, heilsugaeslu,
maedravernd, hreinleeti, neeringu og betra adgengi ad vatni.

[ bessu fréttabréfi segjum vid fiorar ségur af slikum verkefnum;
eina frd Somaliu, adra fra Gineu-Bissa, pa pridju frd Maritaniu og loks
ba fiorou fra Pakistan. | Pakistan rikir nt mikil neyd vegna ataka i
nordvesturhluta landsins. Hver og ein saga varpar ljési @ pad mik-
ilveega starf sem UNICEF vinnur & hverjum degi og heimsforeldrar
styrkja af svo mikilli rausn.

S4 studningur verdur seint ofmetinn.

by —

Stefan Ingi Stefansson, )
framkveemdastjori UNICEF Island.

LATTU OKKUR VITA UM BREYTINGAR

Mikilveegt er ad pu latir okkur vita um breytt heimilisfang, sima,
tolvupdstfang eda greidslufyrirkomulag. Lattu okkur lika vita ef pu
kyst heldur ad fa fréttabréfio sent i tolvupdsti en i gegnum pdst-
lUguna heima. Vid tokum vid upplysingum og svorum ollum fyrir-
spurnum i sima 562 6262 eda & heimsforeldri@unicef.is.

HATT i SEX HUNDRUD NYIR
HEIMSFORELDRAR i SUMAR

& hofudborgarsveedinu og bodid folki ad slast i hop heimsforeldra.
Hoépnum hefur verid vel tekid hvar sem hann hefur borid nidur og
pbokkum vid almenningi keerlega fyrir jakvaett viomét i okkar gard. bad
sem af er sumri hafa hatt i sex hundrud nyir heimsforeldrar baest i
hépinn sem telur nu yfir fiortan pusund fslendinga. Ollu pessu folki
pdkkum vid keerlega fyrir dmetanlegan studning.
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Hér ma sja hluta af hépnum i Breidholti.

SAMEINUMST i PAGU BARNA

HLAUPIP TIL GOPS | AGUST

Reykjavikurmarapon
[slandsbanka fer fram
22. 4agust nk. Eins og
undanfarin &r gefst patt-
takendum teekifeeri til ad
tengjast sérstoku gdéo-
gerdarfélagi & heimasidu
hlaupsins og hvetja svo
folk til ad heita a sig.
Aheitin renna til g6o-
gerdarfélagsins. A hverju
ari hefur fjoldi félks valio
UNICEF sem sitt goo-
gerdarfélag og fengio
vini og vandamenn til
ad heita & sig. Skiptir sa
studningur miklu mali.
Vid hvetjum alla hlaupara
i hépi heimsforeldra til
ad velja UNICEF sem sitt
godgerdarfélag.
Gangi ykkur vel!

ine Nesbitt
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Nemendur & hlaupum & skdlaléd Ndir-
ande-skdlans | Malavi. Uppbygging
skdlans var styrkt af UNICEF.

UNICEF-STYRKTARSPJOLD
A KAFFIHUSUM TE & KAFFI

Vidskiptavinum Te & kaffi bydst
nu ad styrkja starfsemi UNICEF
med pvi ad kaupa sérstok styrkt-
arspjold i sérverslunum og &
kaffinisum fyrirteekisins. Spjoldin
kosta ymist 250 eda 500 kronur
en fyrir sidarnefndu uppheedina
getur UNICEF t.d. keypt stila-
baekur handa 13 bornum i Vestur-
Afriku eda Utvegad boluefni gegn
mislingum fyrir 24 boérn. Er pad
von okkar ad almenningur taki vel
i pessa fjaroflunarleid.

Eitt kil6 af naeringarriku kexi sem
inniheldur prétin, vitamin og steinefni:

250 kr.

unicef&®

Nalgast ma spjoldin i sérverslunum
og 4 kaffihusum Te & kaffi.




AF VETTVANGI

BOLUSETT GEGN STiFKRAMPA i MARITANIU

begar skolastjorinn tilkynnti ad ljosmddirin og sjélfbodalidinn veeru
komin fengu hin fjortan ara Lalla og nokkrar bekkjasystur hennar leyfi
til ad yfirgefa skélastofuna. Ofundsjukir spurdu strakamir hvers vegna
peir maettu ekki lika vera sprautadir en kennarinn Gtskyrdi ad verio veeri
til ad verja stelpurnar og bornin sem paer myndu kannski eignast i fram-
tidinni fyrir stifkrampa. Pad er nefnilega mikil haetta & ad maritanskar
maedur og nyburar fai stifkrampa pegar 6hrein ahold eru notud vid
faedingar. Um 7% nyburadauda i heiminum ma rekja til stiftkrampa.

Bolusetningarherferdin er skipuldégd af stjérnvoldum i Méaritaniu,
UNICEF og WHO asamt fleirum. Markmidid er ad Utryma stifkrampa
hjd maedrum og nyburum f{ landinu. Heimsoknin f skélann par sem
Lalla stundar ndm var pattur i 6drum hluta herferdarinnar. betta var
pvi f annad skiptid sem Lalla fékk bélusetningu gegn sjukdémnum og
bvi var hin ekki eins kvidin og i fyrsta skiptid. Alls purfa stulkurnar ad
f& fimm skammta af béluefninu. Herferdin n&di til 233.000 stulkna og
kvenna. batttakan var mjog géd, m.a. vegna pess ad arangur af bolu-
setningu gegn mislingum f{ landinu @ undanférnum &rum er ordinn
mjog synilegur med verulegri faekkun mislingatilfella.

UNICEF Mauritahia/Aserisio_
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Mariténsk stulka feer bélusetningu vid stifkrampa sem mun vernda hana
og bérn hennar i framtidinni.

VANNZRDUM BORNUM
HJALPAD i SUDAN

Vid heilsugeeslustddina i baenum El-Berde i Sémaliu hafa
UNICEF og samtokin Laeknar an landamaera komid upp sérstakri
adstodu til ad hlta ad bornum sem pjast af lifshaettulegri van-
neeringu. Snemma & morgnanna myndast langar radir af meeor-
um med born sin fyrir utan skylid. Starfsfolkio a i fullu fangi med
ad sinna ollum bérnunum. bPau eru vigtud, ummal upphandleggja
peirra er meelt og fram fer sérstok likamsskodun til ad meta &sig-
komulag peirra og drangur meoferdar.

Fremst i r6dinni er Dahaba med Ali, eins ars son sinn. Ali var
upprunalega visad hingad fyrir fdeinum manudum pegar i ljés
kom ad hann pjadist af alvarlegri vannaeringu. Dehaba segir ad
sonur sinn hafi pa verid adframkominn af naeringarskorti.

LAli var svo veikur og mattlaus pegar ég kom hingad fyrst,”
rifiar han upp. ,Hann var mjég horadur. Eg hafdi svo miklar
ahyggjur af pvi ad hann myndi ekki hafa petta af. En honum
l{dur mun betur nina og litur meira ad segja allt 6dru visi Ut.
Starfsfolkid sagdi mér ddan ad eftir naestu viku purfi hann ekki
ad koma aftur i skodun.”

UNICEF stydur um 200 neeringarstodvar eins og pessa i El-
Derbe. Samtokin stefna & ad né til yfir 50.000 alvarlegra van-
neerdra barna & arinu 2009. bar fa born eins og Ali sérstakar naer-
ingarmaltidir, A-vitamin og lyf.
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Soémalskar maedur bida med bérn sin [ réd. Bérnin fa sérstaka neer-
ingarmaltio sem aetlud er alvarlega vannaerdum bérnum.

DREIFING MOSKITONETA
| GINEU-BISSA

Awa Gras pekkir fra fyrstu hendi hversu heettuleg malaria getur verid
bérnum i Gineu-Bissa. Awa hefur feett atta born og hefur malarian
tekid lif fjidgurra peirra. Sidast féll fijdgurra ara sonur hennar f valinn,
en hann kom heim lasinn eftir fétboltaleik einn daginn.

.Hann var med héan hita og kvartadi undan eymslum f likaman-
um. Tveimur doégum sidar var hann dainn,” rifjar Awa sorgmaedd
upp. ., Eins og systkini hans sem hafa daid ur malariu var hann ekki
einu sinni ordinn fimm &ra gamall.”

Til pess ad koma i veg fyrir dauda fleiri barna sinna fér Awa med
tveggja dra gamalli déttur sinni, Mariama, til midstddvar par sem
UNICEF dreifdi malariunetum i pjodarataki gegn malariu i Gineu-
Bissa. Born undir fimm éra aldri fengu flugnanetin ékeypis auk pess
sem moskiténetum var dreift til barnshafandi kvenna vid meedra-
skodun.

Fyrir Awa skipta Urreedi sem pessi hofudmali fyrir fidlskyldu henn-
ar. Hin mun sofa adeins betur, vitandi ad déttir hennar sefur varin
gegn einum adaldénarvaldi barna i Afriku.

Stulka sefur undir
neti sem ver
hana gegn biti
moskitéflugunn-
ar og par med
fyrir malariusmiti.
Malaria er helsti
danarvaldur
barna jafnt sem
fullordinna i
Gineu-Bissa.
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Moskitoflugan heettulegasta dyr Afriku

A 30 sekuindna fresti deyr barn af véldum malariu einhversstadar
{ heiminum. Notkun moskitéflugnaneta & néttunni er skilvirkasta
leidin til pess ad koma i veg fyrir malariusmit og draga pann-
ig Ur barnadauda. UNICEF leggur pvi mikla dherslu & ad dreifa
moskiténetum til barnafjélskyldna og tryggja ad fjdlskyldan skilji
mikilvaegi pess ad sofa undir netinu.
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AF VETTVANGI

BARNSHAFANDI FLOTTAKONUR FA ADHLYNNINGU i PAKISTAN

,Eg 4 ekkert handa 6fseddu barni minu. Eg var buin
ad sauma svo mikid af fétum fyrir barnid mitt en
ég gat ekki tekid pau med mér,” segir Azra sem er
komin niu manudi a leid af pridja barni sinu. Azra
er stddd i maedraskodun i sérstoku heilsuseli sem
UNICEF hefur 4samt samstarfsadilum sinum komid
upp i Sheikh Yasin-flottamannabddunum i Mardan i
Pakistan.

Azra kom til Sheikh Yasin-bUdanna dsamt eigin-
manni sinum Faroog og tveimur ungum bérnum
peirra fyrir nokkrum vikum, pa & flétta undan atokum
stjérnarhers og uppreisnarmanna i Swat-dalnum.
Azra og fjolskylda dvelja nG hér dsamt rumlega tiu
pusund samléndum sinum & flotta.

Azra er svo horud ad erfitt er ad atta sig & ad hun
er komin & lokastig medgongunnar. Aféll og erfidi
skina ur andliti hennar. Mestu ahyggjur hennar nlna
eru ad hdn muni ekki geta feett barnid sitt vid 6rugg-
ar adsteedur.

L . X =~
Nyteeddir tviburar i spitalavéggu i flottamannabudum i Nordvestur-Pakistan. UNICEF veitir nd

Um 400 barnshafandi konur i bidunum mérg hundrud fléttakonum naudsynlega adstod fyrir, eftir og & medan faedingu stendur.

Barnshafandi konur, nybakadar maedur og nyburar fa
sérstaka adhlynningu i heilsuselinu en UNICEF hef-

ur komid upp fjérum slikum i fléttamannabudunum. koma til budanna i sleemu &standi,” segir Dr. Jehangir. ,Vid

Samkveemt yfirmanni heilsuselanna, Neelum Jehangir, eru um tryggjum ad peer geti att born sin & 6ruggan hatt. Ef vid veitt-

400 barnshafandi konur i budunum. um ekki pessa pjénustu geeti stér hluti meedranna og barnanna
.Flestar pessara kvenna hafa ordio fyrir miklum aféllum og hreinlega déio."”

HEIMSFORELDRAR STZARSTA STUDNINGSNET UNICEF A iSLANDI

e Fra stofnun UNICEF & {slandi ari® 2004 hafa grasrét samfélagsins. | mai sidastlidnum kom ut arsskyrsla UNICEF
L heimsforeldrar veri® hjartad i starfseminni. Fjar- 4 [slandi fyrir arid 2008. bar kemur fram ad framldg islenskra
hagstudningur heimsforeldra hefur skipt skop- heimsforeldrar ndamu rétt taeepum 166 milljdonum eda um 60% af
um fyrir Iif mérg pusund barna i fateekari [6Gndum heildarstyrkjum arsins til UNICEF & [slandi. Fost framlog eins og
heimsins auk pess sem hid gridarstéra studn- heimsforeldrar greida gera UNICEF auk pess kleift ad skipuleggja
ingsnet, sem nu telur yfir 14 pusund manns, starfsemina betur fram f timann og tryggja ad préunaradstod okkar

veitir samtokunum dyrmeeta tengingu Vvid skili &rangri til framtioar.

Skifuritio hér ad nedan synir hvernig utgjold UNICEF skiptast eftir
verkefnum. Eins og sja ma fer meirihluti af Gtgjéldum UNICEF i
verkefni sem studla ad lifsafkomu og proska barna. A &rinu 2008
voru heildarutgjold UNICEF um 3.081 milljén bandarikjadala. Af
beim féru adeins teep 3% f skrifstofukostnad og stjérnsyslu sem er
naudsynleg til ad tryggja yfirsyn med verkefnum og opid bdkhald.

Grunnmenntun og
jafnrétti kynjanna 19,5%
Lifsafkoma og proski 46,3% ! v )

Vernd barna gegn ofbeldi
og misnotkun 10%

HIV/alnaemi 6,1%
Skrifstofukostnadur 2,7 %
Réttindageesla 8,7%
Umsysla verkefna 5,4%

Onnur hjalparverkefni 1%
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