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TAKK FYRIR HJALPINA!

Kaera heimsforeldri,

{ pessu fréttabréfi langar okkur ad minna & pau svaedi par sem
rikir neydaréstand samkvaemt skilgreiningu UNICEF, b6 svo ad
fréttir um 4standid nai sjaldan eda aldrei ad vekja athygli & islandi.
Flest eru pessi lond i Afriku, en i pessu fréttabréfi viljum vid beina
sjonum okkar sérstaklega ad adstaedum barna i Svasilandi og |
Midafrikulydveldinu, sem velgjérdasendiherrann Mia Farrow heim-
s6tti nylega. | badum pessum Idndum er svokéllud , falin neyd”
og oft & tidum er hjalparstarfsfolk & vettvangi ad vinna kraftaverk
vid ad baeta adsteedur folks og bjarga lifi barna. bar skipta verkefni
UNICEF sképum. Sem heimsforeldri stydur pu petta mikilveega
hjalparstarf.

Vid fjollum einnig um verkefni UNICEF og heimsforeldra i Nig-
eriu. Fjoldi islenskra fyrirtaekja styrktu bélusetningarverkefni
UNICEF i landinu og saum vid arangurinn af pvi nylega.

Heimsforeldrar & islandi eru ordnir ad mjog 6flugu studnings-
neti fyrir born um allan heim. Fjéldi heimsforeldra & Islandi er s4

mesti i heimi midad vid hofdatdlu. Framlog almennings & Islandi
er verdugt og erum vid afar pakklat fyrir studninginn. Okkur
langadi pvi ad taka pulsinn & nokkrum heimsforeldrum til ad
kynnast pessum hépi adeins betur. Vid munum halda pvi &fram i
naestu fréttabréfum.

AJ lokum vekjum vid athygli & Reykjavikurmaraponi Glitnis pann
18. 4gust naestkomandi og hvetjum audvitad alla okkar heims-
foreldra til ad hlaupa til styrktar UNICEF eda heita & starfsfélk
UNICEF. pad er lika einkar anaegjulegt ad greina fra pvi ad patt-
tokugjald Latabaejarhlaupsins nu i ar mun renna éskipt til UNICEF.

Takk fyrir studninginn,

- S —

Stefén Ingi Steféansson,
framkvaemdastjori UNICEF [sland.

Hér og par og allsstadar - heimsforeldrar!
Steinunn Péra Camilla, séngkona i Nylon.

1. Hver eru ahugamal pin?

Eg hef mikinn dhuga & ténlist, dansi,
liodum og leiklist. [ raun hef ég dhuga

4 ollum svidslistum og 6llu sem pvi
tengist. Svo hef ég gifurlegan dhuga &
a0 ferdast, mikinn dhuga & 6llu framandi
og ad reyna ad gera eitthvad gagn i
okkar risastéra heimi.

2. Hvad dreymdi pig um ad verda pegar pu varst litil?

Eg var med nokkud fastmaotadar hugmyndir um hvad ég aetladi
ad verda. Eg vildi verda norn, forseti eda leikkona ... timarnir
breytast og mennirnir med, en ég hef enn furdu mikinn dhuga 4
Ollu pessu i bland vid annad, sem betur fer!

3. Hvers vegna ertu heimsforeldri? bvi allir attu ad vera pad!
Vid eigum ad vera til stadar fyrir bérnin sem hafa engan annan!

4. Hefur pu séd eda upplifad sleemar adstaedur barna i
bréunarléondunum? Eg hef ekki farid til préunarlanda sjalf. Hef
aetlad mér ad fara sem sjalfbodalidi par sem neydin er og mun gera
pad i sem allra ndnustu framtid. En sem betur fer eru adilar eins og
UNICEF og adrar stofnanir sem halda okkur hinum upplystum.

5. Ef pu geetir, hverju myndir pu breyta i heiminum? pbad er
margt sem parf ad gera. Draumurinn veeri ad eyda 6llum vopn-
um. Oll pessi strid halda heiminum i heljargreipum. Byrja par og
halda svo afram og takast & vid vandamalin sem stedja ad heim-
inum og auka lifsgeedi barna sem eiga um sart ad binda!

Tryggjum hverju barni
heilsuvernd, menntun, jafnrétti, umhyggju

EFLUM MANNUD

Alexander ,Lexi” Karason, solustjori PAPCO.

1. Hver eru ahugamal pin?

Bornin min, métorhjél, og pba adallega
Supermoto hjél, og snjésledar. Eg er
med keppnislid og sledaskodla & vet-
urna.

2. Hvad dreymdi pig um ad verda
pbegar pu varst litill? Var vel virkur 4
yngri &rum og langadi ad vera allt sem
€9 sé péa stundina, og liklega er ég
pannig enn.

3. Hvers vegna ertu heimsforeldri? Finnst naudsynlegt ad
gefa til baka til barna og pjodfélaga sem virkilega purfa 4 pvi
ad halda. pad er afskaplega audvelt ad gera mikid gagn méan-
adarlega &n pess ad purfa ad finna fyrir pvi af nokkru viti. Smé
peningur hér heima er alveg 6tralega mikill { 6drum I6ndum
og getur bjargad lifi. Einnig trui ég pvi ad ef madur gefur af sér
kemur svoleidis alltaf til baka i einhverju jakveedu formi.

4. Hefur pu séd eda upplifad sleemar adstaedur barna i
préunarlondunum? Eg hef séd otrulegar adstaedur hja ymsum
bérnum i sjdnvarpinu og i sérstokum pattum og madur sem for-
eldri myndi gera allt til ad sja til pess ad manns eigin born pyrftu
aldrei ad lida svona og pvi finnst mér skylda i velmegunarpjéd-
félagi ad rétta hjélparhénd peim sem purfa.

5. Ef pu geetir, hverju myndir pu breyta i heiminum? Eg held
ad ég myndi ekki breyta honum neitt, enda engin einfold lausn
til, bara hvetja fleiri til ad lata gott af sér leida, i hvada formi sem
er.




AF VETTVANGI

Falin neyd i hringiou ataka

.Pau hafa engin fot, ekkert skjol, engan mat, engin teppi,
ekki adgang ad hreinu vatni og par ad auki hafa pau ordio fyr-
ir salreenu &falli par sem pau bua vid stodugan étta um fleiri
arasir.” Svona lysti velgjéroasendiherra UNICEF og leikkonan
Mia Farrow &standinu i Midafrikulydveldinu pegar hin kom
padan i vor.

Fair kannast vid Midafrikulydveldid, en pad er litid riki sem
& landameeri m.a. vid Darfur-hérad i Sudan, Tjsad og Austur-
Kongd. Stjérnin i Midafrikulydveldinu er veikburda og atok
geisa milli rikishersins og stjérnarandstaedinga i sveitum
landsins. O6ldin hefur skapad sleemt neydarastand i pessu
sjotta fateekasta riki i heimi. Skoélar og sjukrahus eru rustir
einar og born eru hneppt i dnaud hermennsku.

Ein milljon manna hefur ordid fyrir dhrifum af &tokunum i
Midafrikulydveldinu. Af ramum 4 milljonum ibda hafa um 212
busund fluid inn i skégana undan drdsum vopnadra sveita og
stigamanna sem fara um landid. Um 50 pusund manns hafa
flUid nordur til Tsjads og 20 pusund til Kamerudn i vestri.

Studningur pinn skiptir mali: Neydaradgerdir UNICEF

eru pegar komnar & fullt skrid. Neydargdégnum, t.d. tjoldum,
kénnum, dbreidum og sjukragdgnum, hefur verid komid til
folks. | sumar kom UNICEF pvi til leidar ad hinar stridandi
fylkingar  landinu skyldu lata barnahermenn lausa. bar var
m.a. 400 barnahermoénnum medal stjérnarandstaedinga gefid
frelsi. UNICEF veitir ni bornunum sélreena adstod og hjalpar
peim ad sameinast fjdlskyldum sinum. UNICEF adstodar auk
bess skéla og heilsugeeslustédvar i landinu.

Purrkar ogna lifi barna

Alvarlegir purrkar i Svasilandi 6gna nu fbuum pessa litla lands
sem liggur nordan vid Sudur-Afriku. burrkarnir eru nu i éllum
fjiérum hérudum landsins og i byrjun juni lysti rikisstjérn
landsins yfir neydarastandi. Af um ramlega milljon fbtum
Svasilands er daetlad ad 410 pusund purfi & einhvers konar
neydaradstod ad halda.

Fateekt og matarskortur getur haft alvarlegar félagslegar
afleidingar. bar sem astandid er verst hefur ordid aukning &
haettulegri kynlifshegdun sem leitt getur til aukinna kyn-
sjukdéma og HIV/alneemis, en i Svasilandi er hlutfall eyoni-
smitadra pad haesta i heimi. Kynbundid ofbeldi og ofbeldi
gagnvart bérnum eykst, fleiri bérn heetta i skéla og tilfellum
hudsjukdéma og nidurgangs fjolgar.

Studningur pinn skiptir mali: UNICEF gerir rad fyrir ad
auka starf sitt i landinu verulega til a0 maeta porfum barna a

© UNICEF/Pirozzi

Velgjéroasendiherrann Mia Farrow heimsdtti m.a. baeinn Birao sem
hefur ordid illa uti i atékunum. Farrow tok patt i ataki UNICEF sem
snérist um ad auka heilsuvernd barna. Farrow hitti hina priggja éra
gémlu Niece, sem er alvarlega vannaerd, i freedslustund UNICEF um
heilsuvernd maedra og barna. Farrow fér med hana & spitala og bidur
hér eftir pvi ad laeknar geti sinnt henni.

bessi sttlka er fra porpinu Ndim |
nordvesturhluta landsins. Hun feer
taekifeeri til ad ganga i skdla fyrir

tilstudlan UNICEF. B © UNICEF/Pirozzi

Hljomsveitin Sigur Ros heimsotti verkefni UNICEF [ Svasilandi fyrir
teepu ari sidan. burrkar voru farnir ad gera vart vid sig pa. bessa mynd
tok séngvarinn Jonsi i midstod fyrir HIV-smitud bérn og munadarlausa.
Bornin héféu nylega sest ad snaedingi i midstddinni pegar strakana bar
ad gardi. UNICEF styrkir uppbyggingu slikra midstédva um allt land og
veitir freedslu til sjalfbodalida sem annast bérnin.

svidi vatns, hreinlaetis, heilsugaeslu, barnaverndar og neering-

ar. Einnig verdur 16g0 ahersla a ad taka tillit til HIV/alnsemis og
kynbundinna vandamala i neydaradstodinni. UNICEF mun na

til peirra sem minnst mega sin og hjélpa peim ad byggja upp

lifsafkomu sina ad nyju.
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AHRIFARIK VERKEFNI | NIGERIU

Islensk fyrirtaeki taka patt i alheims-
ataki gegn maenusott

Mikilvaegur drangur hefur nadst i barattunni gegn maenusott i Nig-
eriu. Petta sést m.a. & pvi ad 75% feerri tilfelli hafa greinst pad sem
af er pessu ari midad vid sama tima i fyrra. islenskir adilar styrktu
boélusetningardtak UNICEF gegn maenusott i mars 8 pessu éri.

Einkaadilar og fyrirteeki & [slandi gafu alls 275 pusund USD til
verkefnisins. beir sem 16gdu verkefninu lid sitt eru: Hreinn
Loftsson hrl., Lysi, Frimurarareglan & islandi, Eimskip, Samheriji,
Klofningur, islenska umbodssalan, Salka-Fiskmidlun, Norlandia,
Ice-Group og Félagsbuio Midhrauni.

UNICEF er leidandi i bélusetningu a heimsvisu

Verkefnid er hluti af alheimsataki gegn meaenusott og er leitt af
UNICEF i samstarfi vid Alpjodaheilbrigdisstofnunina (WHO) og
frjals félagasamtok i hverju landi fyrir sig.

Nigeria er sidasta Afrikurikid par sem Utbreidsla meenusottar er
eins mikil og raun ber vitni. Ha tidni meenusottartilfella er ekki
einungis 6gn vid ibla landsins pvi i alls 18 16ndum, par sem talid
var ad maenusoétt hefdi verid Gtrymt, hafa a sidustu arum komid
upp tilfelli sem rekja ma til Nigeriu.

© UNICEF/Pirozzi

Stefnt ad pvi ad utryma maenusétt i heiminum fyrir fullt og allt
Su mikla dhersla sem 16gd er & Utrymingu maenusodttar i heim-
inum i dag helgast af pvi ad hun er einn farra sjukdéma sem
haegt er ad Utryma. bad er ekki til nein laekning vid maenusott
en med bdélusetningu er mogulegt ad koma i veg fyrir ad félk
smitist, en pad kostar adeins teepar 80 kronur ad bélusetja barn.

UNICEF stefnir ad pvi ad undir lok ars 2007 hafi 6ll bérn undir
fimm dra aldri i Nigeriu — um 40 milljonir barna — verid bélusett
prisvar gegn maenusétt. Allt bendir til ad petta muni takast.

Reykjavikurmaraponio og UNICEF

Allt starfsfolk UNICEF fsland astlar ad hlaupa i Reykjavikurmaraponi
Glitnis laugardaginn 18. 4gust naestkomandi. Fremstur { flokki fer
framkvaemdastjérinn Stefan Ingi StefAnsson sem hyggst hlaupa heilt
marapon eda 42 km. Adrir starfsmenn hlaupa frd 3 km upp 121 km.
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7 UNICEF [sland hvetur al-
| o o
menning til ad taka péatt i

l&ta pannig gott af sér leida.
Einnig viljum vid hvetja sem
flesta til ad heita a starfsfélk

Al UNICEF. Munu peir fiarmunir
sem safnast renna éskiptir til verkefna Barnahjalpar Sameinudu
pjodanna, UNICEF.

Haegt er ad heita a hlauparana a www.marathon.is.

Latabaejarhlaupio til styrktar UNICEF

Holl hreyfing og leikur barna er eitthvad sem UNICEF leggur
mikla dherslu & i sinu starfi um allan heim. Pad er pvi einkar
anaegjulegt ad i ar mun patttokugjald vegna Latabaejarhlaupsins
renna éskipt til UNICEF.

Um leid og Glitnir og Latibzer hvetja born til hollrar hreyfingar
gefa pau boérnum taekifeeri 4 ad lata gott af sér leida og stydja
jafnaldra sina sem eiga um sart ad binda.

Auk pess ad styrkja UNICEF med Latabagjarhlaupinu er Glitnir
einn af fimm bakhjérlum UNICEF 4 islandi og greidir 4 milljonir
& ari i prju ar til rekstursins. Med styrk bakhjarla getur UNICEF
sinnt aukinni fjaroflun og byggt upp traust gédgerdafélag &
islandi. Adrir bakhjarlar UNICEF & islandi eru Baugur Group, FL
Group, Fons og Samskip.

ABYRGDARHLUTVERK UNICEF

Vi hja UNICEF island viljum ad pu, keera heimsforeldri, fair gédar upplysingar um
hvert framlag pitt rennur. Ef pu hefur einhverjar spurningar eda athugasemdir er
pér velkomid ad hafa samband vid okkur i sima 552 6310 eda med pvi ad senda
télvupdst & heimsforeldri@unicef.is. Tengilidur pinn hja UNICEF island er Snjélaug
Adalgeirsdottir. Mjog mikilveegt er ad pu latir okkur vita um breytt heimilisfang,
télvupostfang eda greidslufyrirkomulag.

Langsteersti hluti fjarmagns UNICEF fer til verkefna fyrir born. Heildarutgjold
UNICEF 4&rid 2006 voru teeplega 147 milljardar islenskra kréna (2337 milljonir
USD). Af peim var 97 % vario til verkefna fyrir born i prounarlondunum.

Onnur préunar- Studningur gy ritstofu-
verkefni 1% Vi0 verkefni koglt:a%l?r

HIV/alnzemi 6% 3%

Barnavernd < 9%
19% Menntun

Auka réttindi og 10%
patttoku barna

Yngstu bérnin

Utgefandi: UNICEF [sland
Laugavegi 42

101 Reykjavik

562 6262 / heimsforeldri@unicef.is

Verndari heimsforeldra: Fru Vigdis Finnbogadéttir.
Tengilidur heimsforeldra: Snjélaug Adalgeirsdottir.
Framkveemdastjori: Stefan Ingi Stefansson.
Stjérnarformadur: Einar Benediktsson.

Forsida: Myndir fré Tsjad og Nigeriu.
© UNICEF
Honnun og prentun: Prentsmidjan Oddi.
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